
Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации 

 

Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования 

«Донецкий государственный университет» 

 

Факультет иностранных языков 

Кафедра английской филологии 

 
 

 

УТВЕРЖДАЮ 

проректор 

 

____________________ П.А. Машаров 

«17» апреля 2025 г.  

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРАКТИКИ 

 

УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА: ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ (ПРОЕКТНО-

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ) ПРАКТИКА 

 
Укрупненная группа направлений 

подготовки 

44.00.00 Образование и педагогические науки 

Программа высшего образования Программа бакалавриата 

Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки) 

Профиль подготовки Английский язык и психология 

Квалификация Бакалавр 

Форма обучения 

 

очная 

 

 

Рабочая программа адаптирована для лиц 

с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов  
 

 

 

Донецк 2025 

  



2 

 

Рабочая программа практики «Учебная практика: технологическая (проектно-

технологическая) практика» для обучающихся по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) (Профиль: 

Английский язык и психология) составлена на основании Федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования – бакалавриат по направлению 

подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации от «22» февраля 2018 г. № 125 (с изменениями и дополнениями), Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам высшего образования – программам бакалавриата, программам специалитета, 

программам магистратуры от 06.04.2021 г. № 245 (с изм. и доп.), в соответствии с учебным 

планом, утвержденным Ученым советом ФГБОУ ВО «ДонГУ» для набора 2025 года. 

Разработчики: 

профессор кафедры английской филологии 

доктор филологических наук, профессор     О. Л. Бессонова 

 

доцент кафедры английской филологии, 

кандидат филологических наук, доцент     Е. В. Трофимова 

 

старший преподаватель 

кафедры английской филологии      А. С. Ососкова 

 

 

Рабочая программа одобрена на заседании кафедры английской филологии 

Протокол от 14.04.2025 г. № 12а. 

Заведующий кафедрой                                   О. Л. Бессонова 

СОГЛАСОВАНО: 

 

Декан факультета иностранных языков                                 Н. Е. Гапотченко 

16.04.2025 г. 

 

Учебно-методическая комиссия факультета иностранных языков. 

Протокол от 16.04.2025 г. № 4. 

Председатель                                                                             О. Л. Бессонова  
 

Руководитель основной профессиональной 

образовательной программы, 

д-р фил. наук, проф.                                                                              О. Л. Бессонова 

14.04.2025 г.  

 

 

 

 

 
 



3 

 

1. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Требования к предварительной подготовке обучающихся, предшествующие 

и сопутствующие дисциплины, на которых основывается изучение данной: 

Иностранный язык, Практика устной и письменной речи английского языка, 

Практическая грамматика английского языка, Практическая фонетика английского языка, 

Психология, Возрастная психология, Педагогика, Методика обучения в предметной 

области, Основы проектной деятельности. 

1.2. Дисциплины, курсовые работы и практики, для которых освоение данной 

дисциплины необходимо как предшествующее: 

Производственная практика: педагогическая практика 1, Производственная 

практика: педагогическая практика 2, выполнение курсовых работ и выпускной 

квалификационной работы. 

 

2. ОПИСАНИЕ ПРАКТИКИ 

2.1. Общая характеристика 

 

Наименование показателя Значение показателя 

Название образовательной программы 

(далее – ОП) 

44.03.05 Педагогическое образование  

(с двумя профилями подготовки) 

(Профиль: Английский язык и психология) 

Шифр и название в соответствии с 

учебным планом 

Б2.Б.3 Учебная практика: технологическая 

(проектно-технологическая) практика 

Часть образовательной программы Базовая часть 

Количество зачетных единиц / всего часов 6 / 216 

 

В случае предъявления от обучающегося или его родителя (законного 

представителя) заявления на обучение по адаптированной образовательной программе 

высшего образования, подкрепленного заключением психолого-медико-педагогической 

комиссии (ПМПК) или медико-социальной экспертизы (МСЭ) с рекомендациями создания 

индивидуальной программы реабилитации и абилитации (ИПРА), данная рабочая 

программа может быть адаптирована с учетом индивидуальных особенностей здоровья 

обучающегося. 

 

2.2. Распределение часов по формам и периодам обучения 

 

Форма 

обучения к
у
р
с 

се
м

ес
тр

 Общее количество часов 

лекци-

онных 

лабора-

торных 

практи-

ческих 

самостоя-

тельной 

работы + 

контроль 

всего 
Форма 

контроля 

Очная 3 5 – – – 216 216 Диф. 

зачет 

 

3. ЦЕЛИ ПРАКТИКИ  

Основная цель Учебной практики: технологической (проектно-технологической) 

практики – формирование профессиональных компетенций будущего педагога как 

субъекта решения профессиональных задач по проектированию компонентов 

образовательного процесса. 
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Задачи практики: 

1. Формирование знаний о специфике образовательного процесса 

общеобразовательной организации, ее компонентном составе и соответствии требованиям 

федеральных государственных образовательных стандартов; 

2. Получение обучающимися базового опыта в проектировании и реализации 

компонентов образовательных программ 

3. Развитие у обучающихся навыков взаимодействия с участниками 

образовательных отношений при планировании и реализации элементов организации 

образовательного процесса. 

4. Развитие профессионального мировоззрения и профессиональной рефлексии, 

повышение профессиональной этики обучающихся; развитие способностей к 

самоорганизации и самообразованию. 

 

4. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ КОМПОНЕНТА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ, ИХ ИНДИКАТОРЫ 

И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

4.1. Компетенции 

ОПК-9. Способен понимать принципы работы современных информационных 

технологий и использовать их для решения задач профессиональной деятельности 

 

 

5. ПРОГРАММА ПРАКТИКИ 

Название темы Краткое содержание темы (вопросы темы) 

Организационно-подготовительный этап 1. Участие в установочной конференции: 

ознакомление с программой практики: с 

задачами и организацией практики, 

конкретными требованиями к 

выполнению программы практики, 

сроками выполнения учебных заданий на 

каждом из этапов. 

2.  Инструктаж по технике безопасности. 

Основной этап 1. Знакомство с нормативно-правовой 

документацией, регламентирующей 

деятельность образовательной 

организации, функциональными 

обязанностями учителя, требованиями 

федеральных образовательных 

стандартов к условиям и результатам 

обучения обучающихся 

2. Анализ содержания школьных учебников 

3. Разработка планов конспектов уроков и 

внеурочного мероприятия по программе 

школьного курса иностранного языка 

4. Разработка планов-конспектов уроков в 

условиях электронного обучения 

5. Подбор средств обучения на основе 

цифровых инструментов и анализ их 

возможностей 
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Заключительный этап 1. Обработка и систематизация собранного 

материала 

2. Оформление отчета о прохождении 

практики 

3. Участие в итоговой конференции, защита 

практики 

 

 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1. Форма обучения – очная, курс – 3, семестр – 5 

Наименования разделов и тем 
Количество часов 

Лекц. Лабор. Практ. СРС+К Всего 

Организационно-подготовительный этап    8 8 

Основной этап    192 192 

Заключительный этап    16 16 

ИТОГО ПО КОМПОНЕНТУ ОП    216 216 

 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (СРЕДСТВА) ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

7.1. Организация работы обучающихся 

Прохождение учебной практики осуществляется на базе Донецкого 

государственного университета, а также студенты могут направляться для прохождения 

практики в образовательных организациях основного общего и среднего общего 

образования. В период практики студенты подчиняются всем правилам внутреннего 

распорядка и техники безопасности, установленным в учреждении, выступающим базой 

практики. 

Общее методическое руководство практикой осуществляет выпускающая кафедра. 

Непосредственное руководство возлагается на научных руководителей практикантов. 

Направление на практику оформляется приказом ректора университета. 

Содержание практики направлено на формирование целостных теоретических 

представлений студента о своеобразии обучения, воспитания и развития личности в 

образовательных организациях; овладение навыками анализа и проектирования, 

психолого-педагогическими технологиями в условиях решения задач образовательной 

деятельности; разработку отдельных образовательных компонентов по иностранным 

языкам, в том числе, с использованием информационных (цифровых) технологий 

(разработка конспектов уроков, технологических карт, планирование форм организации 

учебно-познавательной деятельности обучающихся, выбор методов и приемов обучения).  

На кафедру студент предоставляет: 

- два плана-конспекта уроков; 

- два сценария уроков; 

- сценарий внеклассного мероприятия по иностранному языку; 

- отчет-дневник практики. 

Отчетная документация студента предоставляется руководителю практики на 1-ой 

неделе после окончания практики. 

 

8. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БАЛЛОВ, КОТОРЫЕ ПОЛУЧАЮТ ОБУЧАЮЩИЕСЯ 

Общая оценка знаний обучающихся по дисциплине проводится по 100-балльной 

шкале исходя из максимума, приведенного в таблице ниже. 
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№  

п/п 
Разделы (этапы) практики Баллы 

1 Организационно-подготовительный этап 5 

2 Основной этап 75 

3 Заключительный этап 20 

ИТОГО 100 

Соответствие баллов оценке 

Количество баллов 

из 100 
ECTS 

Оценка по пятибалльной шкале 

Экзамен, дифференцированный 

зачет 

Зачет 

90-100 A отлично зачтено 

80-89 B 
хорошо 

зачтено 

75-79 C зачтено 

70-74 D 
удовлетворительно 

зачтено 

60-69 E зачтено 

35-59 FX 
неудовлетворительно 

не зачтено 

0-34 F не зачтено 

 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Для самостоятельной работы в период практики используются текстовые и 

электронные ресурсы Научной библиотеки университета и других электронных 

библиотечных баз данных, учебно-методическое обеспечение, представленное в: 

межкафедральной учебной лаборатории «Кабинет иностранных языков» (ауд. № 903: г. 

Донецк, пр. Гурова, 6), читальном зале № 1 иностранной литературы (ауд. № 103: г. Донецк, 

пр. Гурова, 6), читальном зале № 2 гуманитарных наук (ауд. № 46: г. Донецк, ул. 

Университетская, 22), читальном зале № 4 периодической литературы (ауд. № 19: г. 

Донецк, ул. Университетская, 24), читальном зале № 5 мультимедиа-центра ДонГУ (ауд. № 

11: г. Донецк, ул. Университетская, 22). 

При прохождении практики могут применяться электронное обучение и 

дистанционные образовательные технологии. 

 

10. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

10.1. Основная литература 

1. Бессонова О.Л. Будущему преподавателю английского языка: основы 

профессионального мастерства: учебное пособие / О.Л. Бессонова, Е.В. Трофимова, В.В 

Белоусов. – 2-е изд., испр. и доп. – Донецк: ДонГУ, 2025. – 152 с. 

2. Дрозд, К. В. Проектирование образовательной среды : учебное пособие для вузов 

/ К. В. Дрозд, И. В. Плаксина. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2023. 

– 437 с. – (Высшее образование). 

 

10.2. Дополнительная литература 

3. Гальскова Н. Д. Современная методика обучения иностранным языкам. – М.: 

АРКТИ: Глосса, 2000. – 165 с. 

4. Гальскова, Н. Д. Теория обучения иностранным языкам. Лингводидактика и 

методика / Н. Д. Гальскова, Н. И. Гез. – М.: Академия, 2008. – 334 с. 
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11. ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 

1. Национальная электронная библиотека (НЭБ): федеральная 

государственная информационная система / Министерство Культуры РФ; Российская 

государственная библиотека. – Москва, 2019. – URL: https://rusneb.ru/ (дата обращения: 

31.03.2025). – Режим доступа: свободный, подписка. Необходима установка программного 

обеспечения. – Текст: электронный. 

2. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека: сайт. – Москва, 2000- . – 

URL: https://elibrary.ru (дата обращения: 31.03.2025). – Режим доступа: для авторизов. 

пользователей. –Текст: электронный. 

3. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка»: сайт / Ассоциация 

«Открытая наука». – Москва, 2014. – URL: https://cyberleninka.ru/ (дата обращения: 

31.03.2025). – Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

4. Электронно-библиотечная система «Лань»: [сайт]. – URL: 

https://e.lanbook.com (дата обращения: 31.03.2025). – Режим доступа: издания Сетевой 

электронной библиотеки, для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

5. ЭБС Юрайт: электронная библиотечная система: сайт. – Москва, 2013. – 

URL: https://urait.ru/library/svobodnyy-dostup/ (дата обращения: 31.03.2025). – Режим 

доступа: издания свободного доступа, для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

6. Электронно-библиотечная система ДонГУ: сайт / ФГБОУ ВО «ДонГУ». – 

Донецк, 2016- . – URL: http://library.donnu.ru/ (дата обращения: 31.03.2025). – Режим 

доступа: свободный. – Текст: электронный. 

7. Электронный каталог Научной библиотеки ДонГУ: раздел сайта / НБ 

ДонГУ. – Текст: электронный // ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://library.donnu.ru/catalog/ 

(дата обращения: 31.03.2025). – Режим доступа: поиск свободный, электронные документы 

– для пользователей ДонГУ.  

8. Электронный архив ДонГУ: раздел сайта / НБ ДонГУ. – Текст: электронный 

// ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://repo.donnu.ru/ (дата обращения: 31.03.2025). – Режим 

доступа: свободный. 

 

12. ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Windows 7 PRO (корпоративная лицензия ДонГУ № 46484614) 

2. Microsoft Office (корпоративная лицензия ДонГУ № 46472919) 

3. Microsoft Visual Studio (лицензия программы Dream Spark для высших учебных 

заведений) 

4. Антивирус Касперского, Adobe Acrobat Reader, xPDF (лицензии GPL, Apache, 

BSD для свободного программного обеспечения). 

https://rusneb.ru/
https://elibrary.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/library/svobodnyy-dostup/
http://library.donnu.ru/
http://library.donnu.ru/catalog/
http://repo.donnu.ru/
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